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CELUNK:

* Célunk a kardiovaszkularis rehabilitacio
ellatasahoz nyujtott megfelelo elméleti és
oyakorlati ismeretek elosegitése, valamint
a MKRT anyagi stabilitasanak a
megorzese.

* Sz0oros egyiittmukodés biztositasa a tars-
tarsasagokkal valamint a feliigyeleti
szervekkel.
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 Két vezetoségi ulés kozotti idoszakban az elnokség és a vezetoség
tagjai telefonon, zomében e-mail-ben tartjak a kapcsolatot.

Kommunikacio

Az ulések idejérol a vezetoség 1 honappal az iilés elott tudomast
szerzett. A napirendi pontokat az elnok a fotitkarral egyezteti, és a
vezetoségi tagok legalabb 1 honappal az iilés kezdete elott
elektronikusan megkapnak.

* A tagsag és az elnokség (vezetoség) kozotti kozvetlen kapcsolat
telefonon vagy e-mail-ben torténik.

« A tagsag folyamatosan tajékozodhat a vezetéoség munkajarol
valamint az eseményekrol az MKRT honlaprél, mely rendszeresen
frissiil.
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Dokumentacio

Az uléseken késziilt jegyzokonyveket a jegyzokonyvet
a kijelolt személy elkésziti. Az elnok és a fotitkar
attekinti és a vezetoségi tagoknak elkiildi.

A hivatalos jegyzokonyv formai kovetelményeit a
vezetoseg megbeszéli.

Ennek megfeleloen a jegyzokonyvek — a hozzaszolasok
és a szavazatok eredménye mellett — a vezetoségi
iilésen a hozott dontéseket és a hatarozatokat kiilon
kiemelve tartalmazzak, a jelenléti ivvel mellékelve.



2020- 2021-2022.

e 2020.
— Mandatumok meghosszabbitasarol vezetfségi
dontés

— Torvényszék tajékoztatasa
e 2021.

e Torvényszeki vegzes, kotelezd kozgyllés

e 2021. mdjus 28. vezetBség valaszto/tisztujitod

kdozgydilés online lett megtartva (elmaradt 2020.
szeptemberi COVID pandémia miatt.)



* 2021.

— Kotelez6 szintentartd/szakvizsga el6készit6 online
tanfolyam — Debrecen (on-line)

— Balatonfuredi kongresszus

— Pécsi kongresszus

— Bucsuztunk Dr. Nagy Klara vezet6ségi tagunktol
— Megujult a weblap, Gzemeltetés valtas

* 2022.

— Balatonfured: gyégytornaszok szakmai napja
— Balatonfuredi kongresszus
— Pécsi kongresszus

— Pécs Kotelez6 szintentartd/szakvizsga el6készit6
tanfolyam
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Gyogytornasz szakmai nap
Balatonfured 2022. aprilis 29.

A Magyar Kardiovaszkularis Rehabilitacids Tarsasag, a Magyar Gydgytornaszok Tarsasaga és MKT Prevenciods és

Rehabilitacidos MCS kozos rendezésében.

Helyszin: Balatonfiiredi Allami Szivkérhaz

Lugosi Péter: Echocardiographia a napi

kardiologiai gyakorlatban
Kovacs David: A periférias ver6érbetegségrol

Kohut Laszl6: Gydgyszeres kezelés és

terhelhet6ség interakcioi

Egyed Marta: Gyogytornasz iranyelv

ismertetése szivbetegségekben

Gyakorlat 5 helyszinen:

EKG monitorozas magas
rizikdju betegek tréningje

soran

Dr. Lugosi Péter: Ritmuszavarok EKG

szimulacidja

Erddsi Zsuzsa: Tapasztalataink;

elénydk és buktatok

Ujraélesztés

Dr. Juhasz Helga, Dr. Ovari Péter

Perei Melinda: Milyen gyakoriak a

rosszullétek tréning alatt?

Kontrollalt jarasgyakorlatok

kivitelezése

Dr. Kovacs David: A tréning célja,

eredményei:

Pem Edina: Tapasztalataink; elényok

és buktatok

Terhelhetdség megitélése:
Field tesztek pontos

kivitelezése

Benkovits Edit: Field tesztek és azok

értelmezése a gyakorlatban

TerhelhetGség megitélése:

ergometria, spiroergometria

Dr. Simon Attila: Terheléses
alapismeretek, terheléses eredmények
felhasznalasa tréningprogram

osszeallitdsanal.




2022. Marcius 15.

Dr. Veress Gabor Professzor ur Széchenyi-dijat
kapott
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Tarsasagi kapcsolatok:

Magvar Dietetikusok Orszagos Szovetsége

A Magvar Dietetikusok lapja

Magvar Gyogvytornaszok Tarsasaca

Magvar Kardiologusok Tarsasaga

Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Magvarorszagl Tarsasagca

European Association for Cardiovascular Prevention & Rehabilitation (EACPR)

Magvar Orvostarsasagok és Egvesiiletek Szovetsége

Magvar Szivsebészet: Tarsasag




Koszonom
a megtisztelo figyelmet!

N
o So

»Nincs lehetetlen, csak
tehetetlen...
. Vannak olyan akadalyok,
___ amik nagyon magasnak tiinnek,

. aztan csak neki kell menni
- . és legy6zzuk!”

Pal Dénes
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Penzugyi adatok

- e , Eredmény

AECEE FEE (Bevétel-Kiadas)
2012. 888 089 Ft 972 911 Ft 84 822 Ft
2013. 1222 965 Ft 4 936 348 Ft 3713 383 Ft
2014. 1339 498 Ft 2425 444 Ft 1 085 946 Ft
2015. 1360 552 Ft 1827 194 Ft 466 642 Ft
2016. 1296 754 Ft 117 500 Ft -1 179 254 Ft
2017. 1 525 000 Ft 291 000 Ft -1 234 000 Ft
2018. 1141967 Ft 992 291 Ft -149 676 Ft
2019. 884 230 Ft 912 291 Ft 28 061 Ft
2020. 732 339 Ft 1267 041 Ft 534 702 Ft
2021. 1216 255 Ft 940 442 Ft -275 813 Ft
2022.09.19 428 546 Ft 405 410 Ft -23 136 Ft

Bankszamla egyenleg 2022. szeptember 19. : 2.516.232,-
+ 700.000,- lekotott betet
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MKRT 2020. 12. 31-ig.
bankegyenleg 2020. 12. 31. 3.015.181,- Ft + lekotott betét (700.000,- Ft)
bevételek kiadasok
tagdi] 67 000 Ftadminisztracié (Weblap) 335 280 Ft
konferencia 1 000 000 Ftkonyvelés, palyazatiras 270000 Ft
NEA palyazat 200 000 Ftpankkéltség 51 339 Ft
kamat 41 FtiMotesz tagdij 30 000 Ft
Postakoltség 2 950 Ft
Palyazati dij 2 000 Ft
el B X
1267 041 Ft 732 339 Ft
Eredmény: 534 702 Ft
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MKRT 2021. 12. 31.

bevételek kiadasok

tagdij 107 750 Ft?\‘,jvzti)rl‘c_ispz)trado 236 695 L

NEA palyazat 300 000 Ftkgny,velels,l 260 000 FY
palyazatiras

CONVETION 532 648 Ftbankkdltség >1 860 Ft

rendezvenyszerv.

kamat 44 F{Weblap készitése 300 000 Ft
Online K’ﬁzgyﬁlés 317 500 Ft
szervezése
g%lyézati jelentkezési 5 000 Ft
Sircsokor 18 200 Ft
MOTESZ tagdij 30 000 Fy

940 442 Ft 1 216 255 Ft




MKRT 2022. 09. 19.

bevételek kiadasok
.. adminisztracio
tagdij 50 750 Ftl \weblap) 160 000 Ft
. konyvelés,

NEA palyazat 350 000 Ftpélyézatirés 205 000 Ft

kamat 4 660 Ftbankkoltség 33 546 Ft
MOTESZ tagdij 30 000 Ft

405 410 Ft 428 546 Ft
Eredmény: '23 136 Ft

bankegyenleg 2022. 09. 19. 2.516.232,- Ft +

lekotott betét (+700.000,- Ft).
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A valasztott vezetoség tarsadalmi munkaban
végzi tevekenyseégét.

2 fo kap vallalkozoi dijat, szamla alapjan:

* Web adminisztrator: Szollds1 Gabor
* Konyvel0: Almasné Kincse Hajnalka



Tagdij bevétel:

20109. 292 250 Ft
2020. 67 000 Ft
2021, 107 750 Ft
2022.09.19 50 750 Ft

3/2021. Hatarozat — tagdij meértéke valtozatlan 2.500,- Ft/év

(kétevente Kozgylilés szavazza meg, kovetkezb szavazas 2023.)



Koszonom a bizalmat!
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