


CÉLUNK: 
• Célunk a kardiovaszkuláris rehabilitáció 

ellátásához nyújtott megfelelő elméleti és 
gyakorlati ismeretek elősegítése, valamint 
a MKRT anyagi stabilitásának a 
megőrzése. 

 

• Szoros együttműködés biztosítása a társ- 
társaságokkal valamint a felügyeleti 
szervekkel.  
 



Jelenleg 342 tagunk van, 
ebből 146 orvos. 

 

2021. 05. 28-án online 

vezetőség 

választó/tisztújító 

közgyűlés.  



Kommunikáció 

• Két vezetőségi ülés közötti időszakban az elnökség és a vezetőség 

tagjai telefonon, zömében e-mail-ben tartják a kapcsolatot. 

 

• Az ülések idejéről a vezetőség 1 hónappal az ülés előtt tudomást 

szerzett. A napirendi pontokat az elnök a főtitkárral egyezteti, és a 

vezetőségi tagok legalább 1 hónappal az ülés kezdete előtt 

elektronikusan megkapnak. 

 

• A tagság és az elnökség (vezetőség) közötti közvetlen kapcsolat 

telefonon vagy e-mail-ben történik. 
 

• A tagság folyamatosan tájékozódhat a vezetőség munkájáról 

valamint az eseményekről az MKRT honlapról, mely rendszeresen 

frissül. 



Dokumentáció 

Az üléseken készült jegyzőkönyveket a  jegyzőkönyvet 

a kijelölt személy elkészíti. Az elnök és a főtitkár 

áttekinti és a vezetőségi tagoknak elküldi. 

A hivatalos jegyzőkönyv formai követelményeit a 

vezetőség megbeszéli. 

Ennek megfelelően a jegyzőkönyvek – a hozzászólások 

és a szavazatok eredménye mellett – a vezetőségi 

ülésen a hozott döntéseket és a határozatokat külön 

kiemelve tartalmazzák, a jelenléti ívvel mellékelve. 

 

 



• 2020.  

– Mandátumok meghosszabbításáról vezetőségi 
döntés 

– Törvényszék tájékoztatása 

• 2021. 

• Törvényszéki végzés, kötelező közgyűlés 

• 2021. május 28. vezetőség választó/tisztújító 
közgyűlés online lett megtartva (elmaradt 2020. 
szeptemberi COVID pandémia miatt.) 

2020- 2021-2022. 



• 2021.  

– Kötelező szintentartó/szakvizsga előkészítő online 
tanfolyam – Debrecen (on-line) 

– Balatonfüredi kongresszus 

– Pécsi kongresszus 

– Búcsúztunk Dr. Nagy Klára vezetőségi tagunktól 

– Megújult a weblap, üzemeltetés váltás 

• 2022.  

– Balatonfüred: gyógytornászok szakmai napja 

– Balatonfüredi kongresszus 

– Pécsi kongresszus 

– Pécs Kötelező szintentartó/szakvizsga előkészítő 
tanfolyam  

 

 



Megújult honlap (2021) 

 



Gyógytornász szakmai nap 

Balatonfüred 2022. április 29. 

A Magyar Kardiovaszkuláris Rehabilitációs Társaság, a Magyar Gyógytornászok Társasága és MKT Prevenciós és 

Rehabilitációs MCS közös rendezésében.  

Helyszín: Balatonfüredi Állami Szívkórház 

Lugosi Péter: Echocardiographia a napi 

kardiológiai gyakorlatban 

Kovács Dávid: A perifériás verőérbetegségről  

Kohut László: Gyógyszeres kezelés és 

terhelhetőség interakciói  

Egyed Márta: Gyógytornász irányelv 

ismertetése szívbetegségekben 



2022. Március 15. 

 Dr. Veress Gábor Professzor úr Széchenyi-díjat 
kapott  



Társasági kapcsolatok: 
 



Köszönöm  

a megtisztelő figyelmet! 

„Nincs lehetetlen, csak 

tehetetlen… 

 Vannak olyan akadályok,  

amik nagyon magasnak tűnnek,  

aztán csak neki kell menni  

és legyőzzük!” 

Pál Dénes 





Pénzügyi adatok 

Bankszámla egyenleg 2022. szeptember 19. : 2.516.232,-  

                                                  +  700.000,- lekötött betét 

  

Kiadás  Bevétel  
Eredmény 

(Bevétel-Kiadás) 

2012. 888 089 Ft 972 911 Ft 84 822 Ft 
2013. 1 222 965 Ft 4 936 348 Ft 3 713 383 Ft 
2014. 1 339 498 Ft 2 425 444 Ft 1 085 946 Ft 
2015. 1 360 552 Ft 1 827 194 Ft 466 642 Ft 
2016. 1 296 754 Ft 117 500 Ft -1 179 254 Ft 
2017. 1 525 000 Ft 291 000 Ft -1 234 000 Ft 
2018. 1 141 967 Ft 992 291 Ft -149 676 Ft 
2019. 884 230 Ft 912 291 Ft 28 061 Ft 
2020. 732 339 Ft 1 267 041 Ft 534 702 Ft 
2021. 1 216 255 Ft 940 442 Ft -275 813 Ft 
2022.09.19 428 546 Ft 405 410 Ft -23 136 Ft 



MKRT 2020. 12. 31-ig. 
bankegyenleg 2020. 12. 31.  3.015.181,- Ft + lekötött betét (700.000,- Ft) 

bevételek kiadások 

tagdíj 67 000 Ft adminisztráció (Weblap) 335 280 Ft 

konferencia 1 000 000 Ft könyvelés, pályázatírás 270 000 Ft 

NEA pályázat 200 000 Ft bankköltség 51 339 Ft 

kamat 41 Ft Motesz tagdíj 30 000 Ft 

    Postaköltség 2 950 Ft 

    Pályázati díj 2 000 Ft 

    
Szegedi Tudományegyetem 

eszközbeszerzés 
40 770 Ft 

1 267 041 Ft 732 339 Ft 

Eredmény:  534 702 Ft 



MKRT 2021. 12. 31. 

bevételek kiadások 

tagdíj 107 750 Ft 
adminisztráció 
(Weblap) 

236 695 Ft 

NEA pályázat 300 000 Ft 
könyvelés, 
pályázatírás 

260 000 Ft 

CONVETION 
rendezvényszerv. 

532 648 Ft bankköltség 51 860 Ft 

kamat 44 Ft Weblap készítése 300 000 Ft 

    
Online Közgyűlés 
szervezése 

317 500 Ft 

    
Pályázati jelentkezési 
díj 

2 000 Ft 

    Sírcsokor 18 200 Ft 

    MOTESZ tagdíj 30 000 Ft 

940 442 Ft 1 216 255 Ft 

Eredmény:  -275 813 Ft 



MKRT 2022. 09. 19. 
bevételek kiadások 

tagdíj 50 750 Ft 
adminisztráció 
(Weblap) 

160 000 Ft 

NEA pályázat 350 000 Ft 
könyvelés, 
pályázatírás 

205 000 Ft 

kamat 4 660 Ft bankköltség 33 546 Ft 

    MOTESZ tagdíj 30 000 Ft 

405 410 Ft 428 546 Ft 

Eredmény:  -23 136 Ft 

bankegyenleg 2022. 09. 19.  2.516.232,- Ft + 
lekötött betét (+700.000,- Ft). 



Bérezés: 
A választott vezetőség társadalmi munkában 

végzi tevékenységét. 

 

2 fő kap vállalkozói díjat, számla alapján: 

• Web adminisztrátor: Szöllősi Gábor 

• Könyvelő: Almásné Kincse Hajnalka 

 



Tagdíj bevétel: 
 

2019. 292 250 Ft 

2020. 67 000 Ft 

2021. 107 750 Ft 

2022.09.19 50 750 Ft 

3/2021. Határozat – tagdíj mértéke változatlan 2.500,- Ft/év 
(kétévente Közgyűlés szavazza meg, következő szavazás 2023.) 



Köszönöm a bizalmat! 




