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MAGYAR DIETETIKUSOK
ORSZAGOS SZOVETSEGE RECEPTVERSENY

A Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége (MDOSZ)
és a Magyar Kardiovaszkularis Rehabilitaciés T&gas
ko6z0s receptversenyt hirdet

Részvétel feltétele:
Kildj el e-mailben egy, mar altalddprébalt azegészséges taplalkorasilld, asziv- és

errendszeri betegségek medgtséhez kapcsolodéceptetd fore vald anyagkiszabassal
elkészitési moddadgyitt, ésndokold meg, miért jo, egészséges ez a szivnek!

Minden palyazo egy recepttel vehet részt a versamyh recept €s az indoklas (a részvételi
feltételekben megadott) szakmai szempontoknak maigfelelését az MDOSZ altal
megbizott dietetikusok vegzik.

A nyertesek nevei és receptjei az MDOSZ facebodélata is kikertlnek.

Beklldési cim:mdosz.mdosz@gmail.com

E-mail thrgya: Receptverseny

Bekulldési hatarids: 2012. marcius 18. éjfél

Sorsolas:2012. marcius 20., a nyertesek névsorat marciteniozoljuk az MDOSZ
facebook oldalan.

Nyeremények:2 db Dr. Zajkas Gabor - Gyurcsané Kondrat lloravSés érbetegek nagy
diétaskonyve ciinkdnyv a Springmed Kiado jovoltabal, illetve 3 dlD@SZ Konferencia
belé@ a 2012. majus 12-ei konferenciara.

Az 5 nyertest e-mailben értesitjik; 2 nyertesnek-a4zZkdnyvet az altaluk megadott
magyarorszagi postazasi cimre téritésmenteserdglkiiB nyertest pedig a 2012. majus 12-
ei MDOSZ Konferenciara automatikusan regisztralunk.

A verseny kiirdsa megtekintliehz MDOSZ facebook oldalan is a kdvetkdinken
keresztulhttp://www.facebook.com/mdosz




