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Az ICF célja

*‘Tudomanyos adatbazis 1étrehozasa az egészségi allapotban
bekovetkezo valtozasok komplex kutatasahoz

*Az egészsegi allapot egységesitett, standardizalt nyelvi és
szerkezetu leirasa, egészségugyi szolgaltatok, kutatok,
egészségpolitikusok és a tarsadalom szamara

Az adatok nemzetkozi osszehasonlitasanak lehetové tétele

*Az egészsegligyi informatika szamara rendszerezett kodolasi
sema kidolgozasa



Az ICF alkalmazasi teriuletei

Statisztika (populacios felmérések, vizsgalatok, fogyatékossagi statisztikak,
menedzsment informacio)

eKutatas (kimeneti allapotok felmérése, minéségi indikator,
¢letminoség kutatasa, kornyezeti tényezok vizsgalata)

*Klinikum (rehabilitacié tervezése, program osszeallitas,

allapotvaltozasok kovetése, rehabilitacios team szervezése, segitseg az
orvosszakértoi véleményezéshez, munkaképesség megitéléséhez)

°SZOCié.|pO| Itika (szocialis biztositas tervezése, tAmogatas, szolgaltatas
szervezeése)

*Oktatas (medikus, szakorvos, rehabilitaciés team képzése)

*Rehabilitacio finanszirozasa (GYOGYINFOK KBCS besorolashoz
legalabb egy ICF kod megadasa sziikséges)



A funkcioképesseég, fogyatékossag és
egészség nemzetkozi osztalyozasa
WHO - ICF

h —— 3

funkcioképesség
es egyen
___funcio/struktura_ __ | __|______ g_n_/ _____________________________
jintegritas tevékenység
: _____ karosodas

_1‘ fogyatékossag
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FNO egeszsegmodell alkalmazasa
egy meghatarozott allapotban

Kioros egésysegi allapol
(rendellenesség wagy betepsaa)

Testi funkciok

és struktirak  +———  Tevthenysegck

— Résrvile]

!

Ktrnycrati tényverik

|

Sremélves tenverok

Teérd iziileti arthrosis M17.0

Fajdalom, izomerd, Haztartds,
iziilet stabilitasa Targyak hordozdsa unokak gondozasa,
jaras, térdelés, fhit saniedsa
" lépesozés L3
Térd iziileti porcfelszin munkajaban
- 4. emelet, lift nincs - 60 éves
+ tambot, + jol motivalt

+ fajdalomgsillapito

http://www.gurulo.hu/dr-kullmann-lajos-a-modern-rehabilitacios-
szemleletet-tukrozo-egyeni-allapotfelmero-modszer-a-funkci



Funkcioképesség, fogyatékossag, és egeszség nemzetkozi
osztalyozasa (ICF) vazlatos koncepcioja

1. rész Funkcioképesség és fogyatékossag 2. rész Osszefiiggé faktorok
Vizsgalt Testi funkciék Elethelyzetek Funkcioképességetésa
teriiletek Testi struktarak (feladatok, cselekvések) |[08Yatekossagot befolyasolo

Kiilso ténvezok

Ertel - Testi funkciok valtozasa Kapacitas Fllelzal’ szosla lils ,Sa] at0s§a-
reeimezo Testi struktarak valtozasa Teljesitmény gok.attitu ,0 ,tamrogato
vagy gatlohatasa
Pozitiv Funkcio és struktura épsége Tevékenység, Részvétel ) )
aspektus Tamogatok

Funkcioképesség

Ne g ativ Karosodas Tevékenység akadalyozottsaga Aka d élyO k/g étl(’)

Részvétel korlatozottsaga

aspektus Fogyatékossag koriilmények




Minositok

1. minosito: altalanos (generikus) kod az
egesz FNO-ban

xxx.0 nincs problema (elhanyagolhato) 0-4%

xxX.1 enyhe probléma (csekély) 5-24%
xxX.2 mersekelt probléma (kozepes) 25-49%
XxX.3 sulyos problema (extrém) 50-95%
xxx.4 teljes probléma (totalis) 96-100%

XXX.8 maskeppen meghatarozott
xxX.9 nem meghatarozott



Algoritmus
a minositok
hasznalatahoz

nem nincs
akadaly

enyhe

cgalabb fele
' akadaly

megteszi?

teljes mérsélfelt
akadaly akadaly
| nem
sulyos
akadaly : .
Dr. Kullmann Lajos alapjan




Az ICF felhasznalasanak modjai

/@\

Az egyen aktualis helyzetének kodifikalt
leirasa a ra jellemzo 0sszes stukturalis,
funkcionalis karosodas, ebbol adodo
aktivitas és tevékenység akadalyozottsag
illetve az ezekkel kapcsolatos kornyezeti
faktorok megadasaval.

\

*Az egyén szintjén részletes elemzés.
Osszehasonlitasra nemigen alkalmas.
*Felhasznalhato a klinikum, oktatas

teriletén

Az egyes betegseg csoportokra jellemzo
meghatarozott stukturalis, funkcionalis
karosodas, ebbol adodo aktivitas és
tevékenység akadalyozottsag, illetve az
ezekkel kapcsolatos kornyezeti faktorok
kodifikalt leirasa.

\

A betegseg csoport szintjén atfogoé elemzés.
«Osszehasonlitasra alkalmas.
*Felhasznalhato a statisztika, kutatas,

szocialpolitika, finanszirozas teriiletén



,CORE SET” Konferenciak

WHO Collaboration Center for the Family of International
Classifications
University of Munich, Germany

1. Core Set Conference 2002. Aprilis: vaz-izomrendszer
*Rheumatoid Arthritis
*Osteoarthritis
*Osteoporosis
*Hati fajdalom
2. Core Set Conference 2003. Januar:  mentalis betegsegek
*Stroke
*Kronikus fajdalom
*Depresszio
*Elhizas
3. Core Set Conference 2003. Majus: kronikus betegsegek
Emlorak
*ISZB
‘DM
«COPD



AWGSs > 75 ¢

DECISION-MAKING AND CONSENSUS PROCESS

CGo

Introduction to the consensus process

WG 1

Vote 1: Should the 2 level category be included in
the ICF CORE SET for clinical practice? YES / NO

v

CG1
Feedback on Vote 1

All WGs <40% YES

+ At least in one WG > 40%<75 % YES

WG 2
WVote 2: Should the 2% level category be included in
the ICF CORE SET for clinical practice ? YES / NO

% At least in one WG > 40%<75 % YES

YES

CcG2
1. Feedback on Vote 2
2. Vote 3: Should the 2"evel category be included

in the CORE SET for clinical practice ? YES / NO
3. Introduction to the task of the WG3

AllWGs <40% YES

WG 3

Vote 4 “To dive or not to dive”: Should one or
more of the 3 & 4™ level categories be included in the
ICF CORES SET for chical practice? YES / NO

CG3
Feedback on Vole 4

¥ Allcast 2/3 WG > 50% YES

WG 4

Vote 5: Should the 3" or 4t level Category be
considered in the ICF CORE SET for clinical practice ?
YES /NO

¢ Alleaslin one WG > 40% <75 % YES

CG4

1. Feedback on Vote 5

2. Vote 6: Should the 3« or 4™ level category be
included in the ICF CORE SET for clinical practice ?
YES /NO

All WGs <40 % YES

'vy

ICF CORE SET FOR CLINICAL PRACTICE

CATEGORIES OUT|

v

CGS5
Rank 1: Rank the top 15

CGé
1. Feedback on Rank 1
2. Rank 2: Rank the top 15

|

CG7
1. Presentation of Final Rank
2. CUT - OFF

ICF CORE SET FOR CLINICAL STUDIES




¢ Taylor &Francis
J Rehabil Med 2004: Suppl. 44: 94-99 healthsciences

ICF CORE SETS FOR CHRONIC ISCHAEMIC HEART DISEASE‘

Alarcos Cieza,' Armin Stucki,” Szilvia Geyh,' Mihai Berteanu,®
Michael Quittan,” Attila Simon,” Nenad Kostanjsek,® Gerold Stucki'® and Nic Walsh’



Core Sets - Kronikus ISZB

teriilet Kod megnevezes

gl I:imfiau arcularis rendszer strulftindia

strukamra e I;é'gz&-g ndszpr shukbirga

bl Sz funleidt

b0 Vérnpomds funkeidl

funlkcio B455  Terheléstolerancia funkcic

b2sn Fdjdalom drzdse

bls Vareddmypel funkeidi

bal A cardiovasculans és ldgzdsi funividhhoz tdrewld drzete &

B1i2  Erzelmifunkeidk

b Iz -dllokd pessde funkaidl

BIZ0  Erergia dz inditdh funfeidk

730 Izmmerd funkoidi

badld  Szexdlis funkeiok

izl Testgrilyme grartds funkeidi

bddd  Légzdmi funkoidk
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reszvetel 20 Stressz d2 mads pechold o terfel fe ppldse
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Core Sets - Kronikus ISZB

teriilet Kod megnevezés
S | e3I0 Akdaetlen caddd

R omyezett o iy e LR

tenvezok

g 10 Akdg etlen conlddinmok e g énil megitéldae

g1 10 Spemé i es Foqy asztdsra szdnt termdlel e e jovalk

8515 Atdgabb caaldd

320 Abardtok

g2 al Alevegd nundsdge

gt 13 Atdeabb caqldd e g éni megitéldse

g1 25 Emnmuenikdeld odlj dra szolgdld termelie I és tec inold ga

8320 Emerdgdl, Lolld gdl, saomszddok ds q kdzdssdg tagal

8330 Hatalmi — telintdly helymthen levd spmdlpek

g 25 e rdgal, Lolld gdll, szomszddok ds q kdzdesd s tamainalk ey ént me gitdlése

e 140 Eultiira, bilkapcsolddds, sport of § it sapled idtermékel és technoldma

g135 Afogaliozatottedg sordn hasznd it terméke b és tec inoldma

gt 20 A bardtol e opéni megitdldse

Nd

gl L3 Amindennap dlethen személypes hasmudlatra saint termé el és tec inoldnia

28

XI55 Terverds, Epitssip i me p ol 5ok, et srolod B tevmdlek 65 fechnold pidk — megi v hesinilatre

g2 25 Elima

gf. 30 Az e gigzedmimi el al eop énd e gitdldse

g 80 Az e gigzedmimi elltds, rendszer d5 ¢ pdaméd o liika

g0 M0 Aszocid s Diztositd rendszer és - politiiia

g iy Aze gigzedmimi elldtdssal kapesolatos szolgdltatal e spdni megitéldse

g 30 Hatalmi — telantdly helyapthen levd spmélpel e ppdni megitéldse

2. 0 Munka és fogaliozdsion rendezer, -politiia

e3¢0 Fopdni pondozdl és 5e o tok

g3 ab hlids elldtak

gt al) Nirsadalmi megitdlds

€150 Terverds, s sie i e g oI 5%, eLE 50108 i3 Bermenel 65 Bohnoio Jigk — MYiive Mos RESTNG & b




Core Sets - Kronikus I1SZB

Rovid

teriilet Eod megnevezes Minisiti
e 5410 Chrdiovascalians Yend ey SOk ITia
struktira 4300 Léppmwend mey sirlpaie 0. I"Tﬂ"{c 5
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P11 Eraeled flicic probléma
BT Ippnrdiiiepe ey e (kizepes,
BIN  Energie &5 ind gk flanicich teglehetds)
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Disability and Rehabilitation, 2005, Vol. 27, No. 7-8 : Pages 411-417

ICF Core Set for geriatric patients in early post-acute rehabilitation facilities

Eva Grill, Rudolf Hermes, Walter Swoboda, Charlofte Uzarewicz, Nenad Kostanjsek, and Gerold
Stucki

(doi: 10.1080/09638280400013966)



Terilet Kai Mesnevezes
Strulctiara 5430 & JEgzdrendszer struktiardja
Funlcio b110 Tudati funkeidk
h1l4 Tajekozddas: funkeiok
k130 Energia és inditék funkeidk
h134 & Frasfunkeidk
h140 Figyelmi finkeiak
b6l Propnoceptiy fankeid
b1l & sziv funkeidi
b430 & wérkgpzd rendszer funkeid
b0 Jarnlékos 1égzés funkeiok
h510 & taplalékfebeétel fmbeidi
k510 & taplalékfebréte] fimbeidi
hi10 & by védbfunkeidl
b0 & bir helyredllitd funkeidl
TE"r'ékEll‘fﬂé g_ d17y Diantéshozatal
o o240 atressz és mds pazichés terhek kezelése
Reszvetel g L.z shptesthelyzet viltoriatasa
o420 Sajat test athelyezése
d450 Jaras
440 Helyrvdltoztatas a lakashan
ddas Helyvaltoztatds segédeszhiz hasznalatdsal
d540 Qltdzkadés
d910 Kozhasig élet
EKimvezet el 10 Terékek és anvragok szemé Iyves fogyrasztdsra
tlé'll"r'E:Il:ll-: ells Tenmékek és technoldgiak szemeélyes haszndlatra a
J raindermap élethen
elds Termékek és technoldgak a korarmurakacid céljaira
el Ilaganépilletek tervezése, megépitése, épitészet
termgkel
és technoldgzis
gdd5 Hang
edl & tagabb cralad tagjamak egéra athitidie
ed20 Baratok egyén attitidjel
gds5 Ivlds szakrndt képraseldk egyréra attitidjen
edis Tarsadalr norrdk, gyvakorlatok és ideoldmdlk

Core Sets —
Posztakut
Kardio-
pulmonalis
rehabilitacio
Rovid



A KARDIOLOGIAI REHABILITACIO INDIKACIOI

Mit kodoljunk az FNO-val?

KLASSZIKUS
INDIKACIOK
AMI
CABG
PTCA
Szivbillentyli betegek
Periférias érbetegsegek
Angina pectoris
Hypertonia

Akut és

kronikus ?

ISZB Core -
Set

UJ
INDIKACIOK
Szivelegtelenség

Pacemaker
ICD
PCI

Szivatiltetés
Aritmiak
Idds betegek

Position paper of WG of CR of ESC
Cardiac Rehabilitation as Secondary Prevention
Eur. Heart J. (2003)



FNO a rehabilitacios ellatasi
programokban (REP)

FNO “B” (1-5) kategoriankent egy értékelendo, a
legsulyosabb

“FNO “D” k::alteg{':-rianként egy ertékelendo, a legsulyosabb

1. b130 energia és inditek funkciok, b152 érzelmi funkciok
bo40 szexualis funkciok b134 alvasfunkciok, b530
testsalymegtartasi funkciok

1. d410 az alaptesthelyzet valtoztatasa , d420 sajat test athelyezése
d510 mosakodas, d540 6ltozkodés , d430 targyak emelése és
hordozasa , d430 jaras

2. b410 a sziv funkcioi

2. d475 jarmiivezetés

3.b415 a véredények funkciol, b420 vérnyomasfunkciok
bd429 a cardiovascularis rendszer funkcidl, masképpen
meghatarozott €s nem meghatarozott | b440 légzési funkciok

3.d620 aruk beszerzése, szolgaltatasok igénybevétele d630 ételkészités
d640 hazimunka végzése , d649 haztartasi teenddk, masképpen
meghatarozott és nem meghatarozott | d920 rekreacio és pihenés

4 b455 a terheléstolerancia funkcioi, b740 az izom-
alloképesség funkcion , b730 izomerd-funkciok

4.d240 stressz és mas pszichés terhek kezelése, d230 napi
rutinfeladatok elvégzése, d570 egészségmeqgdrzés , d760 csaladi
kapcsolatok, d770 intim kapcsolatok , d910 kozosségi élet

5.b460 a cardiovascularis és a légzé rendszer funkciéihoz
tarsuld érzetek
b280 fajdalom érzése

9.d845 allas megszerzése, megtartasa és kilepés , d850 pénzkeresd
foglalkozas, d855 nem pénzkeresd foglalkozas , d859 munka és
munkavallalas, masképpen meghatarozott és nem meghatarozott




ICF az angol nyelvlu irodalomban

Keresdszo

ICF (az FNO angol roviditése)
ICF CY (gyermek-ifjusagi valtozat)

ICF core sets (allapot specifikus
kategoria készletek)

ICF and (heart or cardiac)
(cim/absztrakt, angol)

PubMed . Science
(csak orvosi) Web of Science Direct
1637 4399 10973
205 66 660
160 308 1428

13

http://www.gurulo.hu/dr-kullmann-lajos-a-modern-rehabilitacios-
szemleletet-tukrozo-egyeni-allapotfelmero-modszer-a-funkci



FNO MEGJELENESE MAGYAR
JOGSZABALYOKBAN

1022094, [VI. 25.) Korm. rendelet

3= koris it sFrameEnaek korkekeges

A31558. (1. 3.) Korm. rendelet

1002042, (1. 28.) MEFMI rendelet

e B S = S Sy

TAAZ. (1. 14.) MEFMI rendelet

NITHEEY Minos] fesrs =tk e=riates sraha

201386, (VII. 26.) NM rendelet

= nnl sZakamnlss] = yekanrss

402040, (1. 18.) OKM rendelet

1572008, (VIII. 13.) SZMM rendelet

g, 2li= == munksivany mianieTter hstsskoreb tasrtorn szakkan

10/2006. (11. 16.) OGY hatarozat

— Srmrmmm= Emen s te ks it el Drmerr= mere
ol U A o e LR ol Lo Uy

,»(8)385 A krénikus betegellatasban — ideértve a
rehabilitacids ellatasi program szerinti nappali
ellatast is — a Funkciok Nemzetkozi

) Osztalyozasa (a tovabbiakban: FNO) szerinti
funkcionalis allapotot a 14. szamu mellékletben
kell jelenteni.”

A fizioterapias betegdokumentacio
) | Objektiv adatok:

¢) FNO hasznalata (csak megfelelb
képzettség esetén)

- A kardiolégiai minésitésnél nincs FNO!

1/2012. (V. 31.) EMMI rendelet

az egészségiigvi szolgaltatasok nyljtasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrél
52616 60/2003. (X. 20.) ESZCSM rendelet és az egészségiigyi szolgaltatok és miikodési
engedélyiik nyilvantartasarol, valamint az egészségiigyi szakmai jegyzékrol szolé 2/2004.
(XL 17.) EiiM rendelet médositasarélt



60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet

az egeszsegiigyi szolgaltatasok nyujtasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrol

. !

1/2012. (V. 31.) EMMI rendelet

az egészsegiigyi szolgaltatasok nyujtasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrol
szolo 60/2003. (X. 20.) ESZCSM rendelet és az egészsegiigyi szolgaltatok és mukodesi
ngedélyiik nyilvantartasarol, valamint az egészségugyi szakmai jegyzékrol szolo 2/2004
(XI. 17.) EiiM rendelet modositasarol

1 1

2013. marcius-aprilis




Ml AZ UJ 2012-ES FELTETELEKBEN?

FekvObeteg ellatasban ket progresszivitasi szint
Rehabilitacios Ellatasi Programok

Nappali jarobeteg szakellatas

Szakvizsga - orvosi rehabilitacio (kardiologia)

Valtozo targyi feltételek



Az egészseégugyi ellatorendszer
progresszivitasi szintjei

I. Varosi szint: varosi korhazak és jarébeteg kdzpontok révén, elsésorban az
,<alapszakmakban” a demografiai, kozlekedési és foldrajzi sajatossagok szerint
szervezve, biztositja a lakossag-kozeli fekvBbeteg és tarsulo jardbeteg ellatast; -

Il. Megyei szint: megyei korhazak és szakrendel6k, szakkorhazak; minden megyei
szinten megjelend szakmaban biztositjak a megyei szint ellatast;

lll. Térségi szint: képes az egészségugyi ellatas csaknem teljes vertikumanak
megvalodsitasara, ami alol csak az orszagos kozpontokba és alkdzpontokba
szervezett ellatasok jelentenek kivéetelt;

IV. Orszagos szakmai kozpontok és alkozpontok: A jelents koltségigény,
specialis tapasztalatot és mlszerezettséget igenyld, ritkabban vegzett ellatasokat
orszagos szakmai kozpontokba (indokolt esetben néhany alkdzpontba) kell
szervezni. Ezek az ellatasok igy nem jelennek meg minden térségben, hanem
orszagos szinten centralizaltak.

SEMMEILWEISTERVAZEGESZSEGUGYMEGMENTESERE



Osztaly agyszam minimum
A fekvobeteg-ellatast nynjto egeszsegiigyl szolgaltatok koziil
1.1. a kronikus, rehabilitacios, vagy az apolasi betegellatast nyujto szolgaltatasnal

eseteba

1.1.1. I ||‘hfizl1oz, mas egyeb egeszsegiligyi fekvobeteg ellatashoz nem integralt intezet
dl korhazban, mas egyeb egeszsegiigyi fekvobeteg ellatasban integralt osztaly eseteben
15

1.2. az aktiv es/vagy kronikus betegellatast nyujto korhaz, az orszagos intezet eseteben 70,

1.3. a klinika esetében — amennyiben egy szakmara vagy egy szakmai focsoportba sorolt
szakmakra rendelkezik engedellyel — 30

fekvobeteg egyidejli elhelyezésehez es ellatasahoz sziikseges kapacitas folyamatos
rendelkezesre allasarol kell gondoskodni.

5.1.4. Intenziv, siirgossegi, fertozo, sziileszet-nogyogyaszati, onkologiai, pszichiatriai,
neurologiai, rehabilitacios es apolasi osztalyos feladatok matrix osztalyon nem lathatok el.




REHABILITACIOS ELLATASI
PROGRAMOK

AMI kivetkeztében lialakult Io
16-| fankciozavar / fozyatekos:ag miatt nem kismelt I
1 sziikséges rehabilitacio
WYHA OITO* CCS MITO* fonkcionalis oszraly I
ACBG kivetkeztében kdalakult
16-| fankciozavar / fozyatekos:ag miatt nem kismelt I |
2 sziikséges rehabilitacio
MY HA DT, OCS IDTI* finkcionalis osztaly i
Billentyumiutét kivetkeztében
16-|kialakult funkciozavar / fozratékossag nem kismelt I 1]
3 miaft szikséges rehabilitacio
MY HA DT, OCS IDTI* finkcionalis osztaly i
18- Egzyeb sziv-errendszeri mutet nem kiemelt I o

4 |kivetkerteben kialalult fonkcidzavar

!/ fogvatekossag mintt sriksezes

rehabiliticis transzplantacis utin o= | | IO
Szivelegtelenség kivetkezteben
16-|kialakult funkciozavar / fozvatékossag nem kismelt I 1]
5 miatt szikséges rehabilitacie
MY HA OITO*, CCS IUIT* finkcionalis osztaly I
Angina pectoris kivetkezteben
16-|kialakult funkcidzavar / fogvatekossag nem kismelt I |
§ miaft szikséges rehabilitacioe
MY HA OITO*, CCS IUIT* finkcionalis osztaly I I
16-|  PM-ICD beiiltetés ntin ldalakult nem kiemeltek 1 o
| 7 | fankcidzavar / fogyatékossdg miatt
szikseges rebabilitacio ICD, CET beiltetés asetén III I
18- .
g | Tervezett percutan intravascularis nem kizmeltzk I o
— infervenciok ntani rehabilitacio - — .
TErvEnGok ntam reha acw elorehaladt betegsegnel, sulyos allapothan I I

16-1-16-8-5 programokon beliil a kiemelten stulyos esetek (WYHA III. stad.) rehab ellatasa a
transzplantacio kivételével, anu II1* szint



KARDIOLOGIAI REHABILITACIO:

=

OSZTALY

Kardiolégial rehabiliticids osztaly minimumfeltételei

18-as program: kardiologiai betegségek muaft szilkséges rehabilitacio | Progresszivitasi
szint
IL 1.
Szemelvi feltrelek: (FTE) 15 agyankeént (tovabbi 15 agyankent)
Osszes orvos
Koziiliik az osztily vezetoje (orvosi rehabiliticio kardiologia 0.6(0.4) g_g
teriiletén szakorvosa vagy rehabiliticios szakorvos kardiologial ©.7)
szakvizsgaval)
A fentiek kbziil 0.23 03
(0L13) | (0.2)
1. Rehabilitacios szakorvos az osztily vezetdjet is beleértve
2. Tovabbi kardiologus szakorvos 0,23 0.5
(0.15) | (0.4
3. Orvos 0,14 0.1
01 | (01
A szakdolgozéi létszam a 3. melléklethen meghatarozottak szerint
(apolo, dietetikus, gyoégytornasz)
Klinikai és mentalugiéniai szakpszichologus/pszichologus X X
Mentilhigiénikus EL/EE | ELEK

Foglalkozas terapeuta/rehabilitacios tevékenység terapeuta’életmod EL X
tanacsado-egészségneveld

Terapeuta (a fenti 4 sorban megnevezettek Gsszesen) 1 14
Tiirgyi feltételek: az osztily altalanos feltételel +

EEG-készillek (12-csatornas) X X
Terheléses EKG-rendszer EL EL
Spiroergometrias mérdhely EK EL
ABPM-vérnyomasmonitor EK EL
Légzésfunkciomerd eszkdzdk EL EL
Vérgazanalizator EL EL
Defibnillator X X
Specidlis diagnosztikai és szakmai hattér:

Echocardiographia EL EL
Holter-EEG EL EL
Kardiologiai (Echo) EL EL
Coronarographia EK EK
Mulkdearis medicina EK FK
Eémiai laboratorium EL EL
Radiologia EL EL
Fizioterapia: tomaterem EL EL
Edzd jaropad EL EL
Edzd tréningkerékpar EL EL
Flektroterapia, ultrahangkezelés EL EL
Hidroterapia/balneoterapia EK EK
Uszoda EK EK
Olktatotermek s eszkizok EL EL
Koronaria 6rzo/Intenziv osztaly/Szubintenziv részleg EL EL




KARDIOLOGIAI REHABILITACIO:

OSZTALY

5. Apoloi minimumfeltételek fekvobeteg ellato osztalyonként a mozgasszervi rehabilitaciora (2201), a
belgvogvaszati rehabilitaciora (2202), a gasztroenterologiai rehabilitaciora (2203), a nogvogyvaszati
rehabilitaciora (2204), a kardiologiai rehabilitaciora (4003), és a pszichiatriai rehabilitaciora (1804)

vonatkozoan

AGYSZAM’ 5-30 |31-|41-|51-60{ 61-70 |71-80(81- 91-100
40 | 50 20
I. apoloi kategoria® 2 212 3 4 5|5 5
I1. apoléi kategoria® 5 516 7 9 11 |12 14
I11. apoldi kategoria 3 516 7 8 g |10 12
Osszes direkt apoloi létszam 10 12|14 | 17 21 24 |27 31

1003 Kardiologiai 20 agy/l gyogytornisz
rehabilitacid

Jelolésel:

! Az indirekt dpol6 és egyéb szakdolgozéi eldiras minden intézményben a fekvébeteg cllaté
osztalyon alkalmazandé. igy kételezd intézményenként 1 £6 apolasi igazgatd/intézményvezetd
apold. osztilyonként 1-1 £6 osztalyvezetd apold, klinikanként 1 16 klinikavezetd apold.

? Az I kate gorian beliil az adott szakméara legalabb egy o diplomas apold/egyetemi okleveles
apolo végzettségn apold biztositasa szitkséges. azzal, hogy 50 agyanként egy fovel névelni
sziitkséges ezt a diplomas létszamot: valamint az adott szakmara vonatkozé specialis
szakképesitésii — amennyiben van ilyen képesités — szakdolgozd biztositisa is sziikséges.
Azon szakmaknal, ahol van raépitett szakma specifikus OKJ szakképesités, az esetben csak a
raépitett OKJ szakapoldi képesités tartozik az 1. kategdriaba.

A TI. kategorian beliil is sziikséges biztositani az adott szakmara vonatkozo specialis
szakképesitésii — amennviben van ilven képesités — szakdolzozot.



KARDIOLOGIAI REHABILITACIO:
NAPPALI JAROBETEG SZAKELLATAS

Kardiclégiai rehabilitacio nappali jarobeteg szakellatas minimumfeltételei

Kardiologiai betegség miatt sziikséges rehabilitacio

{16, program)

20 beteglétszam/nap egysegre
Személvi feltételek: (FTE)
Kardiologiai rehabiliticids szakorvos [orvosi rehabilitacio (kardiologia)] 0.5
Orvos 0.5
Egészség neveld/ Eletmod tanacsado terapeuta 0.5
Gyogytornasz-fizioterapeuta 1
Dietetikus 0,25
Assszisztens/szakasszisziens/szalcdpolo 2
Klinikai és mentalhigiéniai szakpszichologus/pszichologus 0,25
Epitészeti feltetelek
Alkadalymentes épitészefi komyezet X
Rendeld altalanos feltételel X

Tomaterem (csoportos foglalkozas esetén — minimum 20 m” (egyszerre - fekve X
tornaztatott befegenkeént 4 ml}
Pihend helyiség, WC, zuhanvzo, 61tdzo (ffi, nod) X
Kozdsseégi/oktato helyiség (éthezésre alkalmas) X
Etkeztetés feltetelel X
Targyi felierelek:
A rendeld altalanos feltételei + X
Edzd kerdkpar ésivagy futdszalag (min 5 db) X
Egyeb tréning eszkozik, sportszerek X
EEG készilék (12 elv.) X
Ujragleszio taska/talca X
Defibrillator X
Orvos (belgyogyasz, kardiologus) jelenléte a mozgasprogram teljes idotartama X
alatt
Intenziv kardioldgiai hattér EL (max.
30p)
Specidlis diagnoszrikai és szakmai hdriér:
Echocardiographia EL
Terheléses EKG rendszer EL
Spiroergimetrias meérdhely EK
Radioldgia (egyéb, nem mellkasi) EK
Holter EKG X
Kénuai laboratorium EL
Izotop diagnosztikai laboratoriom EL
Légzesfunkeios eszkdzik EL
ABPM Vérnyomas monitor X
(Vérgaz analizator EK




KARDIOLOGIAI REHABILITACIO:

JAROBETEG SZAKELLATAS

Jarobeteg-szakellatas
Kardiovascularis betegek rehabilitacioja minden €letkorban 16. program
A kardiologiai rehabilitacios jarobeteg szakorvosi rendelés ellatisi szintjei:

A jarobeteg kardiologiai rehabilitacio fekvobeteg hattérrel vagy anélkiil, teljes rehabilitacios

team jelenlétével.
Kardiolégiai rehabilitaciés jarébeteq szakellatds minimumfeltétele
Progresszivitasi szint Gyogytormasz 1(K) 1
L II. Pszichologus 1(E) 1{K)
\Személvi feltételek: (FTE) Dietetikus 1K) 1{E)
Vezetdje: orvost rehabilitacio kardiologia teriiletén 1 1 Eletmod-tanacsado egészségneveld EL 1K)
szakorvosa vagy rehabiliticios szakorvos kardiologiai Tirgyi feltételek: a rendeld altalanos feltételel +
szakvizsgival Tomaterem (csoportos foglalkozas esetén — mininmm 20 m’ X X
\Altaldnos asszisztens/szakasszisriens 1(K) 1 (egyszerre - fekve tomiztatott betegenkent 4 m’)
Olctatoterem es -eszkdzok X X
Edzo kerékpar és/vagy futoszalag X (K) M(K)
EEG-keésziilek (12-csatornas) X X
[jraélesztd taska'tilca X X
Defibrillator X X
Szamitodgep/nyomtatd X X
Specidlis diagnosziikai és szakmai hattér:
Echocardiographia EL(K) (K
Terheléses EKG rendszer EL(K) (K
Spiroergimetrias merohely EL FL
Radiologia (egyéb, nem mellkasi) EL EL
Holter EKG EL (K) (K
Kémiai laboratarium EL EL
[zotop diagnosztikai laboratorium EL EL
Légzésfunkeios eszkdzik X (K) X(K)
ABPM Vémyomas monitor EL (K} XK
(Vérgaz analizitor vagy Pulzoximéter EL EL
Terilef: kardiologia fekvobeteg-ellato mtézmeny X X

K

Intézmeényi szinten, mas

reszleggel kizdsen is

megvalosithato




MI VARHATO AZ UJ MINIMUMFELTETEL
RENDELETBEN?

1/2012. (V. 31.) EMMI rendelet az egészségligyi
szolgaltatasok nyujtasahoz szukséges szakmai
minimumfeltételekrél sz6l6 60/2003. (X. 20.)
ESZCSM rendelet és az egészségugyi szolgaltatok
€s mikodési engedélyuk nyilvantartasarol, valamint
az egészségugyi szakmai jegyzékrél sz6lo 2/2004.
(XI. 17.) EUM rendelet modositasarol

POGRESSZIVITASI
SZINTEK

291/2009. (XII. 18.) Korm. rendelet
Az egészsegugyi szolgaltatasok
Egészsegbiztositasi Alapbol torténd
finanszirozasanak részletes szabalyairol

sz016 43/1999. (lll. 3.) Korm. rendelet
modositasarol



MI VARHATO AZ UJ MINIMUMFELTETEL
RENDELETBEN?

1/2012. (V. 31.) EMMI rendelet az egészségugyi
szolgaltatasok nyujtasahoz szikséges szakmai
minimumfeltételekrdl szolé 60/2003. (X. 20.)
ESZCSM rendelet és az egészségugyi szolgaltatok
és mikodési engedélyuk nyilvantartasarol, valamint
az egészségugyi szakmai jegyzékrél sz6lo 2/2004.
(XI. 17.) EUM rendelet modositasarodl

=

Kardiolégial rehabiliticids osztaly minimumfeltételei
18-as program: kardiologiai betegségek muaft szilkséges rehabilitacio | Progresszivitasi
szint
IL 1.
Szemelvi feltrelek: (FTE) 15 agyankeént (tovabbi 15 agyankent)
Osszes orvos
Koziiliik az osztily vezetoje (orvosi rehabiliticio kardiologia 0.6(0.4) g_g
teriiletén szakorvosa vagy rehabiliticios szakorvos kardiologial ©.7)
szakvizsgaval) l
A fentiek kbziil 0.23 03
(01 g (0.2)
1. Rehabilitacios szakorvos az osztily vezetdjet is beleértve *
2. Tovabbi kardiologus szakorvos 0,23 0.5
(0.15)9 (0.4
3. Orvos 0,14 0.1
oD g @
A szakdolgozéi létszam a 3. melléklethen meghatarozottak szerint
(apolo, dietetikus, gyoégytornasz)
Klinikai és mentalugiéniai szakpszichologus/pszichologus X X
Mentilhigiénikus EL/EE | ELEK

291/2009. (XII. 18.) Korm. rendelet
Az egészsegugyi szolgaltatasok
Egészségbiztositasi Alapbdl torténd
finanszirozasanak részletes szabalyairol
sz016 43/1999. (lll. 3.) Korm. rendelet

modositasarol
Feltéand LA* mindsigcd mhabilticid B mindsités i mehabiliticd Min dsitées néliolili mehakbiltacid
= Ertéruma krbeéruma L rgruma
1. Oszalyvezetd az osztalyt legalabb 5 éves, |az csztalytre habilitadas az osztaly wezetdje nem

igarolt rehabilitacias
szakmai gyakorlattal
rendel kezd rehabil itac ds
szakorvos vezeti

szakorvos vereti

sriukséges, hogy
rehabilitacids szakorvos
legyen

1. Rehabilitacids szakorvos
letszam (beleértve

a torzsképzését mar
teljesitett, illetve a Aépitett
képzéshen résztvevd
szakorvosielohet®)

1 FTE** vagy tobbyS0 gy

0,75 vagy tobb, de
kevese bh,
mint 1 FTE** /50 agy

kevesebh
mint 0,75 FTE™/50 agy

3. Orvos létszam Osseesen
[beleértve az 1. és

a 2. pontban
megnevezetteket)

20 4gyig 1 FTE™"

25 agyig 1 FTE™

304qgyig 1 FTE™

minden csztilyon tovabbi 30 agyanként 1 FTE®*

47A. Ossres, az adott
osztaly rehabilitacos
profiljanak megfeleld
rehabilitacids
szaktevékemysé gben
résrtvewd szakdolgozo

wan

> 1 Osszes, arehabilitacios
szaktevekenységben
résrtved

szakdolgoza/S agy

0,6-1 Osszes,
arehabilitacias
szaktevékenységben
résrtwevd
szakdolgoza/S agy

= ()5 Dsszes,
arehabiliticios
szaktevékenységben
résrtwevd
szakdolgoza/5 agy

4/B. Mozgasszervi,
neurclagiai, illetve stroke
rehabilitacioesetén
a4/A pontban
megnevezrett Gssres
szakdolgozd kazidl

a gyogytomaszok
lEtszama

= 0,6 gyogytornasz/S agy

0,406 gyogytomasz's agy

= 04 gydgytomasz'5 agy

5. Atlagos apolasi idd

18 napnal tobb

16-18 nap

11-15 nap

6. Eves halalozas

5% alatt




MI VARHATO AZ UJ MINIMUMFELTETEL
RENDELETBEN?
Osztaly agyszam minimum - maximum

A fekvobeteg-ellatast nyujto egeszsegligyi szolgaltatok koziil
1.1. a kronikus, rehabilitacios, vagy az apolasi betegellatast nynjto szolgaltatasnal

1.1.1. korhazhoz, mas egyeb egeszsegiigyi fekvobeteg ellatashoz nem integralt intezet
esetéb‘

d?. korhazban, mas egyeb egeszsegiigyi fekvobeteg ellatasban integralt osztaly eseteben
15

1.2. az aktiv es/vagy kronikus betegellatast nyujto korhaz, az orszagos intezet esetében 70,

1.3. a klinika esetében — amennyiben egy szakmara vagy egy szakmai focsoportba sorolt
szakmakra rendelkezik engedeéllyel — 30

fekvobeteg egyideju elhelyezesehez es ellatasahoz sziikseges kapacitas folyamatos
rendelkezesre allasarol kell gondoskodni.



FNO osztalyozas, kardiologiai
rehabilitacio szakmai és
szervezeti minimumfeltételei
Koszonom a figyelmet!

Dr. Simon Attila

Allami Szivkérhaz, Balatonfured
c. egyetemi docens, PTE
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