A Magyar Sporttudomanyi Tarsasag
és az MTA Orvosi Tudoméanyok Osztalya
tisztelettel meghivja
a Magyar Tudomanyos Akadémian rendezendd tudomanyos iilésre

A fittség mertéke, mint a metabolikus megbetegedesek rizikdjat

befolyasolo tényezo

A konferencia helye: MTA Felolvasoterem (1051 Bp. Roosevelt tér 9. 1. em.)
A Kkonferencia idépontja: 2011. februar 23. szerda, 14:00-17:00
A konferencia levezeté elnoke: Apor Péter (Magyar Sporttudomanyi Tarsasag)

14:00 Toth Miklos: Koszontd

Apor Péter: Bevezet6

14:15 Molnar Miklos, Rosivall L&szlo (Semmelweis Egyetem Korélettani Intézet)

Mozgas, Sport, Atherosclerosis

14:30 Martos Eva (Magyar Sportorvos Tarsasag)

A fizikai aktivitas szerepe a gyermek,- és a felnéttkori elhizas megel6zésében

14:45 Tabak Adam (Magyar Diabetes Térsasag)

A fizikai aktivitas mértéke, mint a cukorbetegség rizikofaktora

15:00 Balint Géza (Csont és Iziilet Evtizede 2011-2020)

A fittség hianyanak szerepe az izlleti karosodasok és a csontbetegségek kialakulasaban

15:15 Szinet

15:30 Lénart Agota (Magyar Sporttudomanyi Tarsasag)

15:45

16:00

16:15

16:30

A pszichiatriai megbetegedesek, a stressz és a fizikai aktivitas kapcsolata

Kald Zoltan, Voké Zoltan (ELTE, Egészseg-gazdasagtani Kutatokdzpont)

A rendszeres testmozgas egészség-gazdasagtani kerdesei

Acs Pongrac, Paar David, Hécz Roland (Magyar Sporttudomanyi Tarsasag)

A metabolikus betegségek penziigyi terhei és megtakaritasi lehetéségei az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztar koltségvetésében

Monspart Sarolta (Nemzeti Szabadidésport Szovetséq)

A fittség helyzete és megszerzésének lehetoségei Magyarorszagon

Apor Péter: A konferencia zarasa

A reszvétel ingyenes!
Minden érdeklodot szivesen latnak a konferencia szervezoéi és rendezoi:

a Magyar Sporttudomanyi Tarsasag és az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya.

Tekintettel a féréhelyek korlatozott szamara, részvételi szandékat kérjiik visszajelezni

on-line (www.sporttudomany.hu) vagy e-mailen (nora.bendiner@helka.iif.hu)



http://www.sporttudomany.hu/�

